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SINOPSESINOPSESINOPSESINOPSE    
 

Dora é uma esteticista que divide o seu tempo entre a 
profissão, o marido, António, que é polícia, e as 
reuniões do pequeno partido de esquerda a que 
pertence. 

Uma história de amor e como temos que aprender a 
existir e a resistir no quotidiano enquanto procuramos a 
felicidade. 
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NOTA DE INTENÇÕES DA NOTA DE INTENÇÕES DA NOTA DE INTENÇÕES DA NOTA DE INTENÇÕES DA 
REALIZADORAREALIZADORAREALIZADORAREALIZADORA    
 

Daqui P’rá Frente é sobre pessoas que recusam deixar cair os braços. 
É uma história de amor onde várias vidas se cruzam à volta de um casal. Dora 
e António discutem, magoam-se, afastam-se, mas aprendem a transformar 
estes golpes em laços. E é um filme político, no sentido em que para mim a 
política é a forma como nos posicionamos perante o mundo.  

Além disso, parece-me importante falar da nossa memória política porque 
vivemos em tempos em que as antigas formas de intervenção social se 
tornaram ineficazes e em que é urgente descobrir novas maneiras de agir. 

Por vezes dizemos que daqui p’ra frente tudo vai ser diferente; no filme 
apanhamos as pessoas nesse momento de mudança, vemos a crise e o instante 
em que começam a mudar, para depois as deixarmos entregues a si mesmas. 
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CATARINA RUIVO 

 
 
 
 
 
Nasceu em Coimbra em 1971. Formou-se na Escola Superior de Teatro e 
Cinema e especializou-se em montagem tendo trabalhado no documentário de 
Pedro Sabino (Largo), em A Mulher Polícia de Joaquim Sapinho (Festival de 
Berlim, secção Panorama em 2003) e no filme MAL de Alberto Seixas Santos 
(que esteve em competição no Festival de Veneza em 1999). 
Realizou e montou a curta Uma cerveja no Inverno (que marcou presença nos 
Festivais de Vila do conde e de Oberhausen em 1998). 
André Valente, a sua primeira longa, estreou em Portugal e em França após 
ter marcado presença nos mais variados festivais de cinema onde recebeu 
inúmeros prémios (Locarno 2004, prémio D.Quixote – International federation 
of film societies; no Festival de Gwangju venceu o prémio da crítica e o Young 
Cinema Jury Award; no Festival Infinity de Turim arrebatou os prémios 
Albacinema de melhor realizador e Signis para o melhor filme; Festival de 
Belfort e Angers também contaram com a presença deste belo filme, entre 
outros). 
Daqui P’rá Frente é o seu segundo filme.   
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COMENTÁRIO DA COMENTÁRIO DA COMENTÁRIO DA COMENTÁRIO DA 
DISTRIBUIDORADISTRIBUIDORADISTRIBUIDORADISTRIBUIDORA    
    
O filme da jovem cineasta Catarina Ruivo é o segundo de uma obra que se 
constrói. Após André Valente, aclamado pelos festivais e crítica 
internacionais, este conta com uma grande panóplia de actores nacionais, 
contribuindo para uma solidez do conjunto talvez tanto como a espantosa 
fotografia de Rui Poças. A já conhecida segurança e fluidez de Catarina Ruivo 
a filmar contribui desta forma para um conjunto homogéneo e um argumento 
pertinente e impulsivo. A aposta em Adelaide de Sousa, uma cara nova nestas 
andanças e monstros do cinema como Luís Miguel Cintra e Isabel Ruth 
reaparecem aqui com uma prestação igual a si mesmos. Valores do Teatro 
português como Ricardo Aibéo e Rita Durão e também António Pedro 
Figueiredo contribuem para um campo onde se esgrimam personagens e 
histórias de luta, mas sobretudo de persistência, amor e sensibilidades. Este 
filme esteve presente no Festival do Rio 2007. 
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O ELENCOO ELENCOO ELENCOO ELENCO    
    

FILMOGRAFIA SELECTIVAFILMOGRAFIA SELECTIVAFILMOGRAFIA SELECTIVAFILMOGRAFIA SELECTIVA    
 
 
 

ADELAIDE DE SOUSA 
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CINEMACINEMACINEMACINEMA    
 
The gold cross                                     de Diogo Ferreira e Rita Seixas 
Pulsação zero                                       de Fernando Fragata 
O milagre segundo Salomé                   de Mário Barroso 
Sorte nula                                             de Fernando Fragata 
O fatalista                                            de João Botelho 
Manô                                                    de George Felner 
Daqui p’rá frente                                  de Catarina Ruivo 
 
 

TVTVTVTV    
 
Médico de família 
Jornalistas 
Uma aventura 
Queridas feras 
Inspector Max 
Maré Alta 
Mistura fina 
O clube das chaves 
Triangulo Jota 
7 vidas 
Floribella 
Vingança 
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ANTÓNIO PEDRO ANTÓNIO PEDRO ANTÓNIO PEDRO ANTÓNIO PEDRO 
FIGUEIREDOFIGUEIREDOFIGUEIREDOFIGUEIREDO    
 

 
 
Actor:   O outro lado   de Joaquim Pinto 
    Longe Daqui   de João Guerra 
    Coitado do Jorge   de Jorge S Melo 
  
Departamento de som:     Outro país 
    Combats d’amour en songe 
    A noite do golpe de estado 
    Os dias Antes 
    Novos Lisboetas 
    31 
    W 
    A estrela 
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LUIS MIGUEL CINTRALUIS MIGUEL CINTRALUIS MIGUEL CINTRALUIS MIGUEL CINTRA        
 
Quem espera por sapatos de defunto morre calçado de J.C Monteiro 
Silvestre                                                           de JC  Monteiro  
Le soulier de satin                                          de Manoel de Oliveira 
O meu caso                                                         de Manoel de Oliveira 
O bobo                                                                   de J A Morais 
O Sangue                                                             de Pedro Costa 
Recordações da casa amarela                               de JC Monteiro 
Non ou a vã glória de mandar                              de Manoel de Oliveira 
A divina comédia                                                   de Manoel de Oliveira 
Villa mauresque                                                   de Patrick Mimouni 
O dia do desespero                                             de Manoel de Oliveira 
O último mergulho                                                 de JC Monteiro 
Coitado do Jorge                                                     de Jorge S Melo 
Vale Abraão                                                        de Manoel de Oliveira 
Aqui na Terra                                                     de João Botelho 
Casa de Lava                                                       de Pedro Costa 
Três irmãos                                                          de Teresa Villaverde 
A Caixa                                                                de Manoel de Oliveira 
O convento                                                          de Manoel de Oliveira 
Transatlantique                                                   de Christine Laurent 
Inquietude                                                         de Manoel de Oliveira 
As bodas de Deus                                                de JC Monteiro 
A Carta                                                               de Manoel de Oliveira 
Capitães de Abril                                                de Maria de Medeiros 
A raiz do coração                                                  de Paulo Rocha 
Peixe-Lua                                                          de Jose A Morais 
Palavra e Utopia                                                  de Manoel de Oliveira 
Branca de Neve                                                   de JC Monteiro 
Daqui pr’á frente                                              de Catarina Ruivo 
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ISABEL RUTHISABEL RUTHISABEL RUTHISABEL RUTH    
    

    
 
Os Verdes anos                         de Paulo Rocha 
Domingo à tarde     de António de Macedo 
Mudar de vida    de Paulo Rocha 
Edipo Re       de Pier Paolo Pasolini 
Conversa Acabada    de João Botelho 
Agosto      de J S Melo 
O bobo     de J A Morais 
O desejado      de Paulo Rocha 
Tempos difíceis    de João Botelho 
Bearskin:an urban fairytale  de Ana e Eduardo Guedes 
A idade maior    de Teresa Villaverde 
Terra fria     de António Campos 
Vale Abraão     de Manoel de Oliveira 
Três irmãos     de João Botelho 
A caixa     de Manoel de Oliveira 
Viagem ao principio do mundo  de Manoel de Oliveira 
Ossos      de Pedro Costa 
O rio do Ouro    de Paulo Rocha 
Inquietude     de Manoel de Oliveira 
Os mutantes     de Teresa Villaverde 
O anjo da guarda    de Margarida Gil 
Três pontes sobre o rio   de JC Biette 
Appassionate     de Tonino de Bernardi 
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Erros meus     de Jorge Cramez  
A raiz do coração    de Paulo Rocha 
Combats d’amour en songe  de Raoul Ruiz 
Peixe-Lua     de JÁ Morais 
Noites      de Cláudia Tomaz 
Cinema      de Fernando Lopes 
Vou para casa    de Manoel de Oliveira 
Rasganço     de Raquel Freire 
O Delfim     de Fernando Lopes 
O principio da incerteza   de Manoel de Oliveira 
Vanitas     de Paulo Rocha 
Adriana     de Margarida Gil 
Espelho Mágico    de Manoel de Oliveira 
Daqui prá frente    de Catarina Ruivo 
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RICARDO AIBÉORICARDO AIBÉORICARDO AIBÉORICARDO AIBÉO    

    
    
 
António, um rapaz de Lisboa  de JS Melo 
O que te quero    de Jeanne Waltz 
Glória      de Manuela Viegas 
Quando troveja    de Manuel Mozos 
Três pontes sobre o rio   de JC Biette 
Black § White    de Daniel Blaufuks 
Combat d’amour en songe   de Raoul Ruiz 
Peixe-Lua     de JÁ Morais 
Rasganço      de Raquel Freire 
Vénus Velvet     de Jorge Cramez 
Quaresma     de JÁ Morais 
Ô estratagema do amor   de Ricardo Aibéo 
André Valente    de Catarina Ruivo 
Daqui pr’á frente    de Catarina Ruivo 
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RITA DURÃORITA DURÃORITA DURÃORITA DURÃO    

    
 
Cinco dias cinco noites    de J Fonseca e costa 
As bodas de Deus     de JC Monteiro 
Cinema Amor     de Jacinto Lucas Pires 
Capitães de Abril     de Maria de Medeiros 
Combats d’amour en songe   de Raoul Ruiz 
Peixe-Lua      de JÁ Morais 
Branca de neve     de JC Monteiro 
Vai e Vem      de JC Monteiro 
Sansa       de Siegfrid 
Quaresma      de JÁ Morais 
O estratagema do amor    de Ricardo Aibéo 
Daqui prá alegria     de Jeanne Waltz 
André Valente     de Catarina Ruivo 
A conquista de Faro    de Rita Azevedo Gomes 
Daqui pr’á frente     de Catarina Ruivo 
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MarcMarcMarcMarcello Urghegheello Urghegheello Urghegheello Urgheghe    
 
Dina e Django     de Solveig Nordlund 
Repórter X      de Marcello Urgeghe 
O bobo      de JÁ Morais 
Mar à vista      de José Nascimento 
Onde bate o sol     de Joaquim Pinto 
O processo do rei     de JM Grilo 
1871       de Ken McMullen 
La gamine      de Hervé Pallud 
A idade maior     de João Botelho 
Retrato de família     de Luís G Teles                                   
Zéfiro       de JÁ Morais 
Três irmãos      de Teresa Villaverde 
Paraíso Perdido     de Alberto S Santos 
As terças da bailarina gorda   de Jeanne Waltz 
Capitães de Abril     de Maria de Medeiros 
Peixe-Lua      de JÁ Morais 
A costa dos múrmurios    de Margarida Gil 
Les jumeaux oubliés    de Jérôme Cornuau 
The lovebirds     de Bruno de Almeida 
Daqui pr’á frente     de Catarina Ruivo 
Julgamento      de Leonel Vieira 
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FICHA ARTÍSTICA E TÉCNICAFICHA ARTÍSTICA E TÉCNICAFICHA ARTÍSTICA E TÉCNICAFICHA ARTÍSTICA E TÉCNICA    
 
 

ELENCO:ELENCO:ELENCO:ELENCO: 

Adelaide de Sousa 
António Pedro Figueiredo 

Marcello Urgeghe 
Rita Durão 

Luís Miguel Cintra 
Isabel Ruth 

Paula Sá Nogueira 
Ricardo Aibéo 

Alexandre Pinto 
Edgar Morais 

  

TÉCNICOS:TÉCNICOS:TÉCNICOS:TÉCNICOS: 

ImagemImagemImagemImagem 
Rui Poças 

SomSomSomSom 
Vasco Pimentel 

Guarda Roupa Guarda Roupa Guarda Roupa Guarda Roupa  
Isabel Quadros 
Yara Jerónimo 

DecoraçãoDecoraçãoDecoraçãoDecoração 
Fernanda Morais 

Assistente de RealizaçãoAssistente de RealizaçãoAssistente de RealizaçãoAssistente de Realização 
Paulo Belém 

Directora de ProduçãoDirectora de ProduçãoDirectora de ProduçãoDirectora de Produção 
Diana Coelho 

Uma produçãoUma produçãoUma produçãoUma produção 
CLAP FILMES  

Com a participação de Com a participação de Com a participação de Com a participação de  
ARTE FRANCE  

com o apoio decom o apoio decom o apoio decom o apoio de 
MC / ICAM – Instituto do Cinema, Audiovisual e Multimédia 

RTP – Rádio e Televisão de Portugal 

ProdutorProdutorProdutorProdutor 
Paulo Branco 
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ArgumentoArgumentoArgumentoArgumento 
Catarina Ruivo e António Pedro Figueiredo  

Realização e MontagemRealização e MontagemRealização e MontagemRealização e Montagem 
Catarina Ruivo  

Portugal, 2007, colour, 35mm, 1:1,85, DOLBY SRD, 87’ 
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